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CZĘŚĆ OPISOWA DO INFORMACJI DOTYCZĄCEJ BEZPIECZEŃSTWA I 
OCHRONY ZDROWIA 

 
 

 Przedmiotem projektu jest dostosowanie wydzielonej części budynku na przedszkole 

samorządowe. Wydzielona części znajduje się na parterze szkoły podstawowej.  

Prace projektowe swym zakresem obejmują wydzielenie centralnej części szkoły na potrzeby 

przedszkola. Przewidziane zostało dostosowanie jednej sali na jadalnię dla dzieci przedszkolnych, 

wydzielenie powierzchni na części szatni, dostosowanie dwóch sal lekcyjnych na potrzeby działania 

przedszkola. Dodatkowo w kaŜdej z projektowanych sal przedszkolnych przewidziano ubikacje 

dostępne z sal. 

Jako wejście do przedszkola wykorzystano istniejące wejście boczne. 

 

 
 1.Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

 
Przedmiotem projektu jest  wydzielona część budynku zespołu szkolnego , która przeprojektowana 

została dla potrzeb stworzenia przedszkola samorządowego. Zespół szkolny składa się z siedmiu 

obiektów połączonych ze sobą.   

Obiekt objęty opracowaniem jest dwukondygnacyjny. Do istniejącego obiektu doprowadzone są ciągi 

komunikacyjne piesze.  

2. Elementy  zagospodarowania   działki  lub   terenu,   które   mogą stwarzać 
zagroŜenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi  

 Nie występują elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać jakiekolwiek zagroŜenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. Przed rozpoczęciem robót budowlanych naleŜy zagospodarować plac 

budowy. Generalny realizator inwestycji obowiązany jest do pełnienia nadzoru nad przestrzeganiem  

na  placu    budowy  przepisów bezpieczeństwa  i   higieny  pracy oraz egzekwowania  od 

podwykonawców przestrzegania przepisów prawa budowlanego i innych rozporządzeń w tym 

zakresie.  

Zagospodarowanie placu budowy powinno  obejmować  w szczególności: 

 
• oznakowanie terenu budowy. 

  Teren budowy powinien być oznakowany tablicami informacyjnymi. Przejścia i miejsca 

niebezpieczne powinny być oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz dobrze 

oświetlone. 
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3 . Przewidywane zagroŜenia występujące podczas realizacji robót budowlanych. 

 Przewidywanym zagroŜeniem występującym podczas robót budowlanych jest zagroŜenie 

związane z pracą na wysokości. ZagroŜenie związane z pracą na wysokości wystąpi podczas całego 

zamierzenia budowlanego. W trakcie budowy istnieje równieŜ zagroŜenie upadkiem, skaleczeniem, 

stłuczeniem. 

 
4. Sposób     prowadzenia      instruktaŜu      pracowników      przed przystąpieniem do 

realizacji robót szczególnie niebezpiecznych.  
 

Szkolenia   w   dziedzinie   bezpieczeństwa   i   higieny   pracy   dla pracowników     zatrudnionych     

na     stanowiskach     robotniczych, przeprowadza się jako: szkolenia wstępne, szkolenia okresowe. 

Szkolenia    te    przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaŜ ogólny") przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy 

przed dopuszczeniem do wykonania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi 

przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach  pracy,   

zasadami     bhp   obowiązującymi  w  danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej 

pomocy . Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („instruktaŜ stanowiskowy") powinien zapoznać 

pracowników z zagroŜeniami występującymi na określonym     stanowisku     pracy,     sposobami     

ochrony     przed zagroŜeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 

związanym z pracą na danym stanowisku pracy. Fakt  odbycia  przez  pracownika  szkolenia  

wstępnego   ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem 

zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach 

osobowych pracownika. Szkolenia  wstępne   podstawowe   w  zakresie   bhp,   powinny  być 

przeprowadzone   w   okresie   nie   dłuŜszym   niŜ   6-miesięcy   od rozpoczęcia pracy na określonym 

stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na  

stanowiskach  robotniczych,  powinny być  przeprowadzone  w formie instruktaŜu nie rzadziej niŜ raz 

na 3-lata, a na stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagroŜenia dla zdrowia lub Ŝycia 

oraz zagroŜenia  wypadkowe - nie rzadziej niŜ raz w roku. Pracownicy zatrudnieni  na  stanowiskach  

obsługujących maszyny budowlane  o  napędzie  silnikowym powinni posiadać wymagane 

kwalifikacje. PowyŜszy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi  jednofazowymi oraz 

silnikami trójfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do 

stałego korzystania  aktualne   instrukcje   bezpieczeństwa  i   higieny  pracy dotyczące: -wykonywania 

prac związanych z zagroŜeniami wypadkowymi lub zagroŜeniami zdrowia pracowników, obsługi 

maszyn i innych urządzeń technicznych, -udzielania  pierwszej pomocy. W/w instrukcje powinny 

określać czynności wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego 

wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz zasady postępowania 

w sytuacjach awaryjnych stwarzających  zagroŜenia dla Ŝycia lub zdrowia pracowników. Nie wolno 

dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub 

potrzebnych umiejętności, a takŜe dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. Bezpośredni 



 4

nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio kierownik 

budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków.  

 
 5. Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikaj ącym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego 
zagroŜenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bezpieczną i 
sprawną komunikację, umoŜliwiaj ącą szybką ewakuację na wypadek poŜaru, 
awarii i innych zagroŜeń. 

 
Na terenie budowy winny znajdować się tablice informacyjne o pracach na wysokości. 

Przy wykonywaniu robót na wysokości powyŜej 1 metra, stanowiska pracy naleŜy zabezpieczyć 

barierką składającą się z deski krawęŜnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej 

na wysokości 1,1 0m. Wolną przestrzeń pomiędzy deską krawęŜnikową a poręczą naleŜy wypełnić 

częściowo lub całkowicie w sposób zabezpieczający pracowników przed upadkiem z wysokości. Przy 

wykonywaniu robót na wysokości pracownicy powinni być zabezpieczeni pasami ochronnymi z linką 

umocowaną do stałych elementów konstrukcji budowli lub wznoszonych (rozbieranych) rusztowań. 

Przy wykonywaniu prac w pobliŜu krawędzi dachu naleŜy zabezpieczyć pracownika za pomocą pasa 

ochronnego z linką zamocowaną do stałych części konstrukcji obiektu. Materiały składowane na 

dachu naleŜy zabezpieczyć przed spadnięciem. Ponadto pracownicy muszą uzyskać orzeczenie 

lekarskie o dopuszczeniu do określonej pracy oraz powinni posiadać kwalifikacje przewidziane 

odrębnymi przepisami dla danego stanowiska. Rusztowania budowlane winny : być atestowane 

posiadać  pomost  o  powierzchni  roboczej  wystarczającej   dla zatrudnionych   oraz   składowania   

narzędzi   i   niezbędnej   ilości materiałów posiadać konstrukcje dostosowaną do przeniesienia 

działających obciąŜeń - posiadać siatkę zabezpieczającą zapewniać bezpieczną komunikację 

pionową zapewniać swobodny dostęp do stanowisk pracy Podczas montaŜu rusztowania teren 

nieutwardzony naleŜy w sposób bezpieczny utwardzić zapobiegając osunięciu się konstrukcji 

rusztowania. KaŜda konstrukcja rusztowania winna być codziennie sprawdzana pod względem stanu 

jej bezpieczeństwa, a w szczególności po gwałtownych wiatrach, ulewach oraz gdy zachodzi 

uzasadniona obawa o przesunięcie konstrukcji rusztowania. Konstrukcję naleŜy zakotwić do ściany 

budynku. Zakotwienia powinny być rozmieszczone równocześnie na całej powierzchni ściany, przy 

której znajduje się rusztowanie. Przejścia obok rusztowań, wejścia do budynku powinny być 

zabezpieczone daszkami ochronnymi. Na rusztowaniu powinna być wywieszona tablica informująca o 

dopuszczalnej wielkości obciąŜenia pomostów. Wspinanie się po stojakach, podłuŜnicach i poręczach 

rusztowań jest zabronione. Strefę niebezpieczną (miejsca niebezpieczne), w której istnieje źródło 

zagroŜenia, np. z powodu moŜliwości spadania z góry przedmiotów lub materiałów, naleŜy oznakować 

i ogrodzić poręczami bądź zabezpieczyć daszkami ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moŜe 

wynosić mniej niŜ 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty lub materiały. Daszki ochronne 

powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niŜ 2,4 m od terenu i ze spadkiem 45 stopni w 

kierunku źródła zagroŜenia. Pokrycie dachu powinno być szczelne i dostatecznie wytrzymałe na 

przebicie przez spadające przedmioty. UŜywanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc 

składowania narzędzi, sprzętu, materiałów, itp. jest zabronione. W miejscach przejść i przejazdów 

szerokość daszka ochronnego powinna wynosić co najmniej o 1,0 m więcej niŜ szerokość przejścia. 
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NaleŜy zaopatrzyć miejsce pracy w przenośną apteczkę pierwszej  pomocy. DemontaŜ transport i 

utylizację materiałów zawierających azbest naleŜy powierzyć specjalistycznej firmie posiadającej 

zatwierdzony Program Gospodarki Odpadami przez  odpowiednie instytucje. 

 

Plan BiOZ powinien równieŜ zawierać wszelkie elementy związane z zagospodarowaniem placu 

budowy, a w szczególności lokalizację urządzeń sanitarno-higienicznych i sprzętu ppoŜ. 

 
 6. Zalecenia BHP 

 
NiezaleŜnie od danych zawartych w informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

zastrzega się, iŜ z uwagi na prace naleŜy prowadzić pod nadzorem kierownika budowy posiadającego 

stosowne uprawnienia budowlane. Bezwzględnie naleŜy zachować regulowane stosownymi 

przepisami zasady ogólne bezpieczeństwa i higieny pracy. Ze względu na prowadzenie prac na 

wysokości i wynikające stąd dodatkowe niebezpieczeństwo naleŜy zwrócić szczególną uwagę, aby 

prace przebiegały bez zbędnego naraŜania Ŝycia ludzkiego, z zastosowaniem właściwych 

zabezpieczeń do prac wysokościowych. 

 

7.  ZastrzeŜenia projektowe 
 

W razie stwierdzenia podczas prac remontowo-budowlanych niezgodności stanu faktycznego 

konstrukcji istniejącej z danymi zawartymi w niniejszym opracowaniu naleŜy bezzwłocznie powiadomić 

autorów opracowania w celu dokonania niezbędnych korekt. 

Zawarte w opracowaniu rozwiązania architektoniczno - technologiczne podlegają ochronie praw 

autorskich i nie mogą być kopiowane, powielane i stosowane bez zgody autorów projektu. 

Dopuszcza się stosowanie zamiennych rozwiązań technologicznych i materiałowych o 

parametrach technicznych analogicznych do projektowanych. 

Do wykonania opracowania uŜyto licencjonowanego oprogramowania firm Microsoft i Autodesk 

oraz autorskich aplikacji i makr obliczeniowych. 

 

 

 

  mgr inŜ. arch. GraŜyna śak- Góra 

nr upr. KL-205/90 

 


